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Betreft; Huishoudelijke ondersteuning als fundament voor preventie

Geachte leden,

Op 26 februari jongstleden verwierp uw Kamer de motie van Jimmy Dijk om huishoudelijke hulp
binnen de Wet maatschappelijke ondersteuning beter te beschermen. Daarmee bleef een
inhoudelijke richtinggevende keuze uit over een voorziening die voor een grote groep inwoners
van wezenlijk belang is. In aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen achten wij het van groot
belang dat deze discussie niet blijft liggen, maar juist wordt verdiept.

Zorgthuisnl maakt zich grote zorgen over de positie van huishoudelijke ondersteuning binnen de
wWmo. Deze ondersteuning is geen randvoorziening of kostenpost, maar vormt een essentieel
onderdeel van de sociale basis. Juist nu vraagt dit om een herwaardering van de functie en
betekenis van huishoudelijke hulp, temeer omdat zonder deze ondersteuning een cruciale
schakel in preventie ontbreekt.

In het publieke en politieke debat wordt huishoudelijke ondersteuning regelmatig neergezet als
een eenvoudige en vervangbare voorziening. De praktijk laat echter een ander beeld zien. Het is
één van de meest zichtbare en laagdrempelige vormen van ondersteuning voor kwetsbare
inwoners. De gevolgen van het schrappen of sterk beperken van deze voorziening zijn dan ook
groter dan vaak wordt aangenomen. Volgens recente cijfers van CBS gaat het om circa 556.000
inwoners. Een besluit met een dergelijke impact vraagt om een zorgvuldige, inhoudelijke
afweging, terwijl de huidige koers vooral financieel gedreven lijkt.

Wanneer huishoudaelijke ondersteuning wordt versoberd, zijn veel inwoners aangewezen op het
zelf organiseren en financieren van hulp. Slechts een beperkte groep zal nog toegang houden tot
ondersteuning vanuit de Wmo, zonder dat altijd helder is voor wie dit geldt en op basis van welke
criteria. Daarmee verdwijnt niet alleen de voorziening, maar ock het zicht van gemeenten op wat
er achter de voordeur gebeurt, terwijl hun verantwoordelijkheid voor passende ondersteuning
blijft bestaan.

Een kernfunctie van huishoudelijke ondersteuning is het vroegtijdig signaleren en voorkomen
van problemen in het dagelijks teven. Huishoudelijk ondersteuners zien wanneer sprake is van
beginnende verwaarlozing, cognitieve achteruitgang, toenemende eenzaamheid, overbelasting
van mantelzorgers of onveilige situaties. Wanneer deze ondersteuning buiten de Wmo om plaats
zal vinden, verdwijnen deze signalen uit het publieke domein. Dat betekent minder grip voor
gemeenten en een groter risico op escalatie, met zwaardere en duurdere zorg tot gevolg.
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Deze preventieve werking sluit direct aan bij de breed gedeelde ambitie dat voorkomen beter is
dan genezen. Tegelijkertijd begrijpen wij het tegengeluid dat het huidige stelsel onder druk staat.
Het abonnementstarief heeft geleid tot een brede instroom en onvoldoende onderscheid naar
draagkracht en noodzaak. Die constatering delen wij. Echter, het gelijktijdig afschaffen van het
abonnementstarief én het uithollen van huishoudelijke ondersteuning leidt tot een dubbele
druk: zowel de financiéte ruimte van gemeenten als de feitelijke toegankelijkheid voor kwetsbare
inwoners komt hiermee ernstig in het gedrang.

Wat ons betreft ligt de oplossing niet in het verder beperken van huishoudelijke ondersteuning,
maar in het herstellen van balans. Een inkomensafhankelijke eigen bijdrage, gecombineerd met
heldere landelijke en lokale kaders en duidelijke afspraken tussen gemeenten en aanbieders,
biedt ruimte voor gerichte en eerlijke toegang. Daarmee behouden gemeenten sturing, blijven
maatschappelijke functies intact en weten aanbieders binnen welke voorwaarden zij hun werk
duurzaam en verantwoord kunnen uitvoeren.

Huishoudelijke ondersteuning laat zien dat preventie geen abstract beleidsbegrip is, maar
dagelijks vorm krijgt in het leven van vele inwoners, Het behouden van deze voorziening is
daarom geen louter financiéle of uitvoeringsvraag, maar een bewuste maatschappelijke keuze:
tijdig ondersteunen, problemen vé6r zijn en mensen in staat stellen zo lang mogelijk zelfstandig,
gezond en waardig thuis te blijven wonen.

Graag gaan wij hierover met u in gesprek. Wij nodigen uw Kamer van harte uit om samen met
zorgaanbieders, gemeenten, andere betrokkenen en Zorgthuisnl te verkennen hoe
huishoudelijke ondersteuning binnen de Wmo toekomstbestendig kan worden ingericht, met
oog voor zowel betaalbaarheid als maatschappelijke waarde.

Met vriendelijke groet,
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