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Zorgthuisnl: begroting bevestigt dat ondersteuning thuis duurdere zorg voorkomt

Bezuinigen aan de voorkant van het zorgstelsel lost kosten niet op, maar verschuift ze

BUNNIK, 16 september 2026 — De VWS-begroting 2027 bevestigt dat ondersteuning thuis
juist duurdere zorg voorkomt. Volgens Zorgthuisnl, de brancheorganisatie voor aanbieders
van ondersteuning, begeleiding en (wijk)verpleging aan huis, laten de eigen cijfers van het
kabinet zien dat bezuinigingen op huishoudelijke hulp en wijkverpleging grotendeels
terugkomen als hogere kosten elders in de zorg. Tijdige ondersteuning thuis helpt mensen
langer zelfstandig te wonen en voorkomt dat problemen escaleren naar zwaardere en
duurdere zorg.

De begroting illustreert dit concreet: het kabinet reserveert zelf structureel €660 miljoen per
jaar extra binnen de Wet langdurige zorg (Wlz) vanaf 2029 — direct gekoppeld aan de
versobering van huishoudelijke hulp in de Wmo. Ook bij de wijkverpleging voert het kabinet
een nieuwe eigen bijdrage in, die de toegang onder druk zet. Geld dat elders in het stelsel
wordt bespaard, komt zo grotendeels terug als hogere uitgaven en hogere drempels verderop
in de zorgketen.

“De eigen cijfers van het kabinet bevestigen wat onze leden dagelijks zien, of het nu gaat
om huishoudelijke hulp, begeleiding of wijkverpleging: ondersteuning en zorg thuis is geen
kostenpost, maar een investering die voorkomt dat mensen sneller afhankelijk worden
van zware, dure zorg. Wie wil dat ouderen en kwetsbare mensen langer thuis blijven
wonen, moet juist investeren in zorg en ondersteuning thuis.”

— Liesbeth Hoogendijk, voorzitter bestuur Zorgthuisnl

Zorgthuisnlroept het kabinet op om deze effecten integraal te blijven wegen — over
huishoudelijke hulp, wijkverpleging en langdurige zorg heen — en om véor invoering van
nieuwe maatregelen heldere afspraken te maken over de gevolgen voor cliénten,
medewerkers, gemeenten en aanbieders.

Wilt u hierover in gesprek? Neem gerust contact op — wij lichten dit graag toe.
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Over Zorgthuisnl: Zorgthuisnlis de brancheorganisatie voor aanbieders van ondersteuning,
begeleiding en (wijk)verpleging aan huis, en behartigt de belangen van haar leden zodat
mensen zo lang mogelijk op een goede, veilige en betaalbare manier zelfstandig kunnen
blijven wonen.



